Propositions de compensations pour aborder les difficultés particulieres aux éléeves a « besoins
éducatifs particuliers » en cours de mathématiques

ACADEMIE
DE NORMANDIE

Liberté

Ci-dessous se trouve un répertoire de difficultés que peuvent rencontrer les éléves en cours de mathématiques. Des suggestions de compensation a
mettre en place sont proposées. Il ne s’agit pas de les appliquer de fagon exhaustive mais plutot de tenter de trouver ce qui peut convenir a un éléve pour
I'aider a progresser. Chaque éléve est différent et une méthode qui fonctionne pour un enfant peut ne pas fonctionner pour un autre.

Egalité
Fraternité

Difficultés générales
rencontrées par I'éleve

Descriptions des difficultés
rencontrées en mathématiques

Compensations possibles-stratégies a mettre en oeuve

Outils

Difficultés générales des éléves,
en particulier ceux qui ont été
diagnostiqués « dys » mais
pouvant concerner aussi ceux
sur qui aucun diagnostic n’a été
posé.

Attention : seul un professionnel
habilité peut effectuer un
diagnostic, les enseignants peuvent
seulement repérer des difficultés
particuliéres.

Difficultés générales

Modalités de travail valorisant et favorisant :

O
O

la verbalisation,
la coopération,

La ludification : le jeu favorise I'’engagement de I'éleve (cf source 3, p

179).

Des conseils d’adaptations des supports

valables pour toutes les disciplines se
trouvent sur le site Ressources école
inclusive.

Jeux de mathématiques :

Académie de Caen

Académie de Rennes

Académie de Nantes

Mauvaise planification des

Mauvaise stratégie du regard : géne

Poser les opérations en colonne :

Voir Site Le Cartable Fantastique

gestes volontaires qui ne pour dénombrer une collection, » Utiliser un gabarit en carton ou avec des rectangles ¢
deviennent jamais surtout si celle-ci est répartie de fagon photocopiés EI E] @
automatiques. aléatoire sur la feuille. Pour repérer ce » Calculer en ligne

Mauvaise coordination motrice | genre de difficulté, on peut par » Stratégie explicite laissée a disposition par un affichage ou un Gl D @
qui engendre une importante exemple, placer 20 croix disséminées cahier-outil (classeur de stratégies) D D D |:|
maladresse, de la lenteur, des sur une feuille blanche. L’éléeve » Mettre a disposition des opérations modeles avec des

difficultés a utiliser des outils et | dyspraxique peut en compter une fois retenues Notamment la page « Outils pour
a écrire (dysgraphie). 19, une fois 20, une fois 21 car son »  Utilisation d’un glisse-nombre, d’un glisse-grand-nombre, de | compenser »
Troubles oculomoteurs : I'éléve | regard se place deux fois sur la méme I'ardoise

a dans ce cas des difficultés a croix ou au contraire, en saute une. Les » Compenser ses difficultés pour poser des opérations en

lire, a suivre sa ligne, a se mathématiques lui apparaissent alors apprenant des calculs par coeur (comme les tables de

repérer sur une page et a comme une science inexacte, ou une multiplications, les compléments a dix, 25 + 25, et autres 36 x

adopter une stratégie méme série peut avoir, a chaque 2 ...) ou en utilisant des techniques de calcul

d’exploration du plan dénombrement, un effectif différent. > A partir du collége, utiliser la calculatrice pour tout calcul

(recherche d’une information

complexe



https://ressources-ecole-inclusive.org/
https://ressources-ecole-inclusive.org/
https://jeux2maths.fr/
https://irem.univ-rennes.fr/jeux
https://www.pedagogie.ac-nantes.fr/mathematiques/des-maths/jeux-mathematiques/
https://www.cartablefantastique.fr/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/calculer/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/calculer/

dans un texte ou
dénombrement, par exemple).

Se rencontre surtout dans les
cas de Dyspraxie.

Tracés géométriques :
» Utilisation d’un logiciel de géométrie dynamique type
Géogébra

» Tracé a la main sans outil pour un raisonnement

» Tracé avec outils en autorisant parfois un manque de
précision de 2 ou 3 mm

» Accompagner les gestes par le verbal (reformuler).

» Mimer les figures a obtenir

» Donner une figure pré-construite

» Remplacer I'utilisation du papier millimétré par du papier a

petits carreaux (tracé de courbes)

» Lorsque la courbe est déja tracée et que I'éléve doit la lire
pour collecter des informations, photocopier le document en
I'agrandissant (au minimum agrandissement a 141 %,
passage d’un format A4 a un format A3) afin que les
millimeétres apparaissent plus espacés et que I'éléve puisse
exploiter la courbe

Normographe :

ThaMographe :

Matériel Aleph :

Des outils photocopiés, agrandis, sur
support transparent.

Des tutoriels de prise en main par les
éleves du logiciel Géogobra se trouvent
sur le site du Cartable Fantastique.

Utilisation de feuilles particuliéres

Repérage dans une liste :
> Biffer les éléments déja pris en compte
» Recompter en partant du bas a droite e la feuille (partie que
le regard ne fixe pas)

Repérage dans le plan :
» Utiliser des jeux de plateau (collége)

Utilisation de schémas, cartes, frises :
» Proposer des documents complétés en partie ou totalement
»  Simplifier
» Donner du temps

Utilisation d’un générateur de feuilles
pour |'aide a la dyspraxie
ou du papier Gurvan.

Construction d’un jeu de 'oie

Plateaux vierges ou jeux abstraits

Sinon possibilités d'utiliser CANVA (avec
modeles a disposition)

Calculs algébriques : I'enfant
dyspraxique se perd dans une forét de
symboles (+,—,=,:,x,(), { }..).
Jeune, les signes + et x lui apparaissent
similaires : il y a seulement une croix
qui est « plus penchée que l'autre »...
Collégien, il lui sera difficile de
distribuer, factoriser ou calculer une
expression algébrique : tous les signes
se mélangent.

Calculs algébriques :
» Utilisation de couleurs : signes opérationnels d’une couleur,
les parenthéses d’une autre, les exposants d’une troisieme...

Manipulation : les nombres en couleurs
de la méthode Cuisenaire.

Représenter le calcul littéral (« tuiles
algébriques » par exemple)



https://thamtham.fr/
https://aleph.pro/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/geometrie/
http://www.desmoulins.fr/index.php?pg=scripts!online!feuilles!form_feuille_methode_couleur&ses=1
http://www.sos-ecriture.fr/2014/10/papier-gurvan.html
http://sylvain.obholtz.free.fr/crbst_172_m.html
https://www.jeux-abstraits.fr/?p=2309
https://www.cuisenaire.eu/methode.html
https://mathix.org/linux/jeux-ex-prog
https://mathix.org/linux/jeux-ex-prog

La position de I'exposant n’est pas
évidente non plus, puisque I'éléve ne
se situe pas dans le plan (il ne voit pas
de différence entre 34 et 3%).

Exploitation des tableaux laborieuse,
surtout si les colonnes et les lignes
sont étroites et les chiffres petits

L’exploitation des tableaux :

» Surligner une ligne (colonne) sur deux et agrandir le tableau a
I'aide de la photocopieuse

» Donner des supports ou les tableaux sont constitués de
colonnes grisées qui alternent avec des colonnes non grisées,
de maniere a présenter I'information cloisonnée sans utiliser
de lignes verticales qui perturbent particulierement les
dyspraxiques

Quasi impossibilité de réaliser une
suite de consignes dans la vie courante

Consignes données dans les énoncés :

» N’écrire qu’une seule consigne par question

» Nedonner al'oral qu’une seule consigne a la fois

» Présenter I'énoncé sous forme séquencée (liste des
hypothéses ou des taches a effectuer)

» Ajouter des pictogrammes

» Conseiller aux éléves de rayer les questions au fur et a
mesure de leur traitement pour ne pas en oublier.

» Réaliser ou faire réaliser un protocole de travail (selon les
taches)

Difficulté dans I'acquisition des
structures logico-
mathématiques ce qui se
traduit par des problemes
concernant I'assimilation des
concepts fondamentaux
comme |’acquisition correcte de
la numération, la réalisation des
opérations et évidemment la
résolution des problemes et
leur mise en forme.

Se rencontre surtout dans le cas
de la dyscalculie.

Mauvaise maitrise de la chaine de
calcul numérique

Calcul mental :

Compter sur les doigts

Mémoriser des résultats par coeur

Autoriser la calculatrice

Autoriser I'écrit

Donner des choix de résultats

Mettre en place des procédures de calcul réfléchi
Manipulation

VVYVVVYVY

Sens des opérations :
» Manipuler
> Faire des dessins
» Réaliser un schéma représentant la situation

Construction du nombre :
» Mettre a disposition une chaine numérique, un tableau de
numération, un glisse-nombre....
» Manipulation de jetons, cubes de numération, dés

Jeu Mathador

Application Howmany calcul mental
permet de revenir sur le dénombrement
de quantités de la vie courante

Pour revenir sur les bases (cycle 3 : jeu
I’Attrape-Nombres)

Manipulation des réglettes Cuisenaires.

Voir exemple dans les guides de
résolution de problemes de collége ou
de CM.



https://www.mathador.fr/
https://howmanyjeu.fr/#ressources
http://www.attrape-nombres.com/an/home.php
https://www.cuisenaire.eu/methode.html
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjIpavM7sn9AhXhWaQEHTwGBP0QFnoECA0QAQ&url=https%3A%2F%2Feduscol.education.fr%2Fdocument%2F13132%2Fdownload&usg=AOvVaw28Qx-r_AcwP2HOKO3xo32l
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjf8tqz7sn9AhV7UqQEHXx9C3AQFnoECA4QAQ&url=https%3A%2F%2Feduscol.education.fr%2Fdocument%2F32206%2Fdownload&usg=AOvVaw2BEtwF5WCwLJNDx0ub_5a6

Troubles du langage et de la
lecture :

ils affectent directement ou
indirectement I’ensemble des
apprentissages : lignes et sons
qui peuvent étre mélangés ou
inversés, co(t que constitue la
lecture (premiere lecture pour
déchiffrer, deuxieme pour
comprendre et troisieme pour
raisonner).

D’ou :

¢ Une grande lenteur par
rapport aux autres éléves et
une fatigue accrue.

¢ Un manque de disponibilité
pour accéder au sens et donc
des problemes de
compréhension plus ou moins
grands.

Le repérage dans 'espace :

— Certains éléves sont perdus
lorsqu’il s’agit de transposer
une figure, un repere du plan, «
debout » au tableau mais
reproduit « couché » sur le

Pour les énoncés des définitions et propriétés mathématiques :
utiliser les documents audios disponibles sur internet, notamment
I’écoute en autonomie des définitions et propriétés.

Pour les énoncés de mathématiques

>

>
>
>

Conserver le méme vocabulaire (démontrer, prouver,
justifier, montrer sont des verbes qui peuvent déstabiliser).
Isoler I'histoire et la question.

Lire parfois la question avant de lire I'histoire.

Utilisation de stabilos et transparents ; cela permet méme
sur un manuel de souligner les indices : les données chiffrées,
les noms propres ...

Se repérer dans la lecture :

>
>
>

>
>

Utiliser des caches en carton pour aider a la spatialisation
Faire lire avec une regle, un objet rectiligne

Utiliser un transparent qui pourra étre attaché a la page du
livre a I’aide d’un trombone et sur lequel I'éléve va encadrer
I’exercice qu’il doit faire avec un marqueur effagable

Evier les illustrations inutiles, insérées dans le texte de
I’énoncé

Faire lire par un tiers

Mots importants en gras

Traces écrites de cours :

>

Donner la méme structure a toutes les traces écrites

Travailler le langage :

Dictionnaire des mots mathématiques
avec lecture audio : Dico Barem.

Des exercices mathématiques du livre
Sésamath se trouvent sur le site Le
Cartable fantastique, adaptés aux éleves
ayant des troubles DYS.

Ruban Word du Cartable Fantastique :
permet aux éléves de réaliser plus
simplement a I'ordinateur un certain
nombre d’actions qui sont essentielles
au travail en classe (poser des
opérations, utiliser des tableaux de
numération, de conversion, de
proportionnalité, faire afficher des
tables de multiplication et d’addition).
Un certain nombre de fonctionnalités
permettent de rendre les textes plus
accessibles (choix de police, d’interligne,
d’écartement des lettres, surlignage,
lecture vocale etc.).

Pour les enseignants, ces rubans
comportent des fonctionnalités
supplémentaires qui facilitent la
réalisation et I'adaptation de supports a

cahier. » Faire travailler sur les termes polysémiques qui peuvent destination des éléves.
— De méme lorsqu’il s’agit d’un induire en erreur (miliey, ...)
exercice dans le livre, les éleves » Favoriser la mémorisation du vocabulaire mathématique par
doivent constamment faire des supports visuels (exemple : para//éle)
I’effort de retrouver I'exercice. » Entrainer I'éleve a faire une représentation mentale de ce
Cela crée souvent des réponses qu’il comprend, puis a I'exprimer avec ses mots, lui donner
interverties, des énoncés une rétroaction rapide sur sa formulation
d’exercices mélangés. » Faire dessiner I'opération, le probleme
Difficultés dans le passage a Difficultés a conceptualiser » Retour régulier au concret Utiliser les problemes-photos issus du
I'abstraction > Eviter les situations ouvertes (pour les éléves « dys », site M@ths En-vie
seulement), (exemple : repartir des propriétés
caractéristiques d’un objet explicitées pour retrouver ces
objets dans des figures complexes)
» Donner une trace écrite sur le modéle de Frayer



https://tacproedupublicresources.blob.core.windows.net/hatier/dicomaths/B.html?isDys=false
https://www.cartablefantastique.fr/lecons-exercices-evaluations-2/acces-aux-ressources/
https://www.cartablefantastique.fr/
https://www.cartablefantastique.fr/
https://www.cartablefantastique.fr/outils-pour-compenser/le-ruban-word/
https://www.mathsenvie.fr/la-proportionnalite/

Difficultés a retenir des faits
numériques, les tables d’addition, de
multiplication

Difficultés de mémorisation

Apprendre les tables :

» Manipuler (ne convient pas aux dyspraxiques)

» Mémoriser avec des histoires

» Apprendre en chansons

»  Utiliser un number stick

> Utiliser des flashcards

> Ritualiser la récitation de la comptine numérique associée a
chaque table

> Utiliser des supports évolutifs (on cache au fur et a3 mesure ce
qui est su)

» Utiliser des moyens mnemotechniques

» Utiliser les applications gratuites (Défi tables, 120s)

» Utiliser les sites internet « j'peux pas j'ai maths », « maths

mentales »

Apprendre en général :
» Utiliser les cartes mentales, schémas, cadre autour des
parties a retenir

Méthode Multimalin (payant)

Canva avec des cartes heuristiques
modeles

Voir ressources de Mme Armelle
Géninet

Difficultés a produire un texte Difficultés a rédiger les

démonstrations

Difficultés dans la prise de notes, la
copie de la trace écrite

Rédaction des écrits mathématiques
> Pour aider la mise en mots, donner :
o phrases d’amorce
o structures syntaxiques
o banque de mots spécifique a chacune des
productions d’écrits
o plan a suivre
o outil graphique, ligne de temps
» Travailler I’écrit en plusieurs jets, avec brouillon
» S’appuyer sur la révision entre pairs pour faire progresser
» Réduire la quantité exigée
» Accepter que I'éléve écrive en sautant des lignes
» Varier la forme des productions demandées (permettre un
rendu audio ou une production orale)

Prise en note de la trace écrite :

» Accepter l'usage d’une application de scan sur téléphone ou
des photos pour conserver la trace d’un cahier d’éleve bien
tenu

»  Prévoir un support complété

Sources :

1. REPERES - IREM. N° 84 - juillet 2011
2. REPERES - IREM. N° 86 - janvier 2012




3.  « Accompagner les éléves DYS, c’est possible ! », Isabelle DUCOS-PHILIPPI, notamment les pages 177 a 203
4. Figures ci-dessous : Padlet proposé par Jean-Marc Babin, coordonnateur ULIS du lycée LuiseLuise
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