Atelier 2 : les cookies au chocolat et tirs au but

Les sportifs aussi ont besoin de réconfort apres les efforts !
Recette des cookies au chocolat!

Ingrédients pour une trentaine de cookies
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5 g de pépites de chocolat noir

 « La moyenne des valeurs 0,3 ; 1,2 ; 0,1; 0,5; 0,4 » cuillere a café de
levure chimique.

« 1’ pincée de sel
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A la cuisine

Préchauffer le four a 1,7x10° degrés.

e Battre énergiqguement le beurre avec les sucres bruns et en poudre jusqu’a
obtenir une pate lisse.

e Tamiser la farine avec la levure et le sel.
e Ajouter a la préparation, le mélange farine/levure/sel en mélangeant bien.

e Ajouter les pépites de chocolat, mélanger délicatement avec une cuillére en
bois pour bien répartir les pépites.

e Déposer des petits tas de pate (de la taille d’'une petite noix car a la
chaleur il va s’étaler) sur une plague recouverte de papier cuisson, en les
espacant bien.

e Enfourner pendant 2* minutes, quand la température de préchauffage est
atteinte. Les cookies doivent étre Iégérement dorés.

e Sortir du four et laisser refroidir pour qu’ils durcissent et que ce soit facile
a décoller.

Ou les manger tout de suite et se briler les doigts
comme ton prof de maths !
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